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Μηδενική Φτώχεια 
 

Εισαγωγή 

Η φτώχεια αποτελεί ένα από τα πιο σοβαρά κοινωνικά προβλήματα, επηρεάζοντας 

εκατομμύρια ανθρώπους σε όλο τον κόσμο. Η καταπολέμησή της απαιτεί στοχευμένες 

παρεμβάσεις που βασίζονται στην έρευνα, τη συνεργασία και τη λήψη μέτρων κοινωνικής 

υποστήριξης. 

Δράσεις και Πρωτοβουλίες για την Καταπολέμηση της Φτώχειας από τους μαθητές Β 

Λυκείου 6ου Γενικού Λυκείου Αιγάλεω. 

Η φτώχεια αποτελεί ένα από τα πιο σοβαρά κοινωνικά προβλήματα σε τοπικό, εθνικό και 

παγκόσμιο επίπεδο. Η αντιμετώπισή της απαιτεί μια ολιστική προσέγγιση που περιλαμβάνει 

έρευνες, συνεργασίες με φορείς, προγράμματα ενδυνάμωσης και ενημερωτικές δράσεις. 

Παρακάτω παρουσιάζονται σε 5 βασικές άξονες διαφορετικές στρατηγικές που συμβάλλουν 

στη μείωση της φτώχειας: 

 Παρουσίαση Ερευνών για την Αύξηση ή Μείωση της Φτώχειας 

 Ερωτήσεις που μπορούν να τεθούν στον Αντιδήμαρχο Κοινωνικής Πολιτικής σχετικά 

με τη μείωση της φτώχειας στο Αιγάλεω 

 Δράσεις Ενημέρωσης για την Καταπολέμηση της Φτώχειας 

 Έκθεση βασισμένη για την φτώχεια στη περιοχή του Δήμου Αιγάλεω 
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Παρουσίαση Ερευνών για την Αύξηση ή Μείωση της Φτώχειας 

Η κατανόηση της φτώχειας μέσω έρευνας είναι απαραίτητη για τη λήψη αποτελεσματικών 

μέτρων. Παρακάτω ακολουθεί ένα ερωτηματολόγιο για : 

• Ανάλυση των αιτιών και των συνεπειών της φτώχειας 

• Καταγραφή των κοινωνικοοικονομικών τάσεων στο τοπικό επίπεδο του Αιγάλεω. 

• Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας των πολιτικών και δράσεων που εφαρμόζονται. 
 

 

Ερωτηματολόγιο 
Προγράμματος Σπουδών Δράσεις Ενεργού Πολίτη 

Ανάλυση των Αιτιών και των Συνεπειών της Φτώχειας 

1. Ποιοι είναι, κατά τη γνώμη σας, οι κύριοι παράγοντες που οδηγούν στη φτώχεια; 

o ☐ Ανεργία 

o ☐ Έλλειψη εκπαίδευσης 

o ☐ Οικονομικές κρίσεις 

o ☐ Άλλο:   

2. Ποιες κοινωνικές ομάδες θεωρείτε ότι πλήττονται περισσότερο από τη φτώχεια; 

o ☐ Άνεργοι 

o ☐ Μονογονεϊκές οικογένειες 

o ☐ Ηλικιωμένοι 

o ☐ Άλλο:   

3. Πώς επηρεάζει η φτώχεια την καθημερινότητα των ανθρώπων; 

o ☐ Περιορισμένη πρόσβαση σε βασικά αγαθά 

o ☐ Δυσκολίες στην εκπαίδευση 

o ☐ Προβλήματα υγείας 

o ☐ Άλλο:   

Καταγραφή των Κοινωνικοοικονομικών Τάσεων στο Τοπικό Επίπεδο του Αιγάλεω 

4. Ποια είναι η κατάσταση της απασχόλησης εργασίας στο Αιγάλεω; 

o ☐ Πολύ καλή 

o ☐ Καλή 
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o ☐ Μέτρια 

o ☐ Κακή 

5. Πόσο εύκολη είναι η πρόσβαση των πολιτών σε βασικές υπηρεσίες; 

o ☐ Πολύ εύκολη 

o ☐ Εύκολη 

o ☐ Δύσκολη 

o ☐ Πολύ δύσκολη 

Αξιολόγηση της Αποτελεσματικότητας των Πολιτικών και Δράσεων που Εφαρμόζονται 

6. Πιστεύετε ότι οι τρέχουσες κοινωνικές πολιτικές είναι αποτελεσματικές; 

o ☐ Ναι 

o ☐ Όχι 

o ☐ Δεν γνωρίζω 

7. Ποιοι φορείς θεωρείτε ότι πρέπει να αναλάβουν μεγαλύτερη πρωτοβουλία στην 

αντιμετώπιση της φτώχειας; 

o ☐ Τοπική αυτοδιοίκηση 

o ☐ Κυβέρνηση 

o ☐ ΜΚΟ 

o ☐ Ιδιωτικός τομέας 
 

 
Καταγραφή μέτρων αντιμετώπισης της φτώχειας 

 

 
8. Πιστεύετε ότι μόρφωση μπορεί να εξαλείψει τα υψηλά επίπεδα φτώχειας; 

o ☐ Ναι 

o ☐ Όχι 

o ☐ Δεν γνωρίζω 
 

 
9. Ποιο μέτρο θεωρείτε πιο αποτελεσματικό για τη μείωση της φτώχειας; 

o ☐Αύξηση του κατώτατου μισθού 

o ☐Περισσότερες ευκαιρίες εκπαίδευσης και κατάρτισης 

o ☐Στοχευμένα κοινωνικά επιδόματα 
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10. Ποιον τομέα θεωρείται ότι χρειάζεται τη μεγαλύτερη ενίσχυση για την καταπολέμηση 

της φτώχειας; 

o ☐Υγεία και Πρόνοια 

o ☐Εκπαίδευση και κατάρτιση 

o ☐Εργασία και οικονομική ανάπτυξη 

o ☐Στέγαση και βασικές ανάγκες 
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Ακολουθούν ερωτήσεις που τέθηκαν στην Αντιδήμαρχο 

Κοινωνικής Πολιτικής κα. Νίκη Βελλιανίτη σχετικά με τη 

μείωση της φτώχειας στο Αιγάλεω: 
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Απαντήσεις στις ερωτήσεις για τις κοινωνικές δράσεις του Δήμου 

Αιγάλεω 

1. Ποια είναι τα βασικά προγράμματα και δράσεις που εφαρμόζει ο Δήμος Αιγάλεω 

για τη στήριξη των οικονομικά ευάλωτων πολιτών; 

Ο Δήμος Αιγάλεω υλοποιεί διάφορα κοινωνικά προγράμματα, όπως το Κοινωνικό 

Παντοπωλείο, το Βοήθεια στο Σπίτι, την παροχή ψυχολογικής υποστήριξης μέσω 

ψυχολόγων και κοινωνικών λειτουργών, καθώς και δράσεις για αστέγους, όπως η έκδοση 

ταυτότητας και η διασύνδεση με προγράμματα επιδομάτων. Παρέχεται επίσης στήριξη σε 

οικογένειες με κακοποιητικά στοιχεία, σε άτομα με προβλήματα εξαρτήσεων και σε παιδιά 

που αντιμετωπίζουν δυσκολίες, όπως σχολική διαρροή. 

Ο Δήμος Αιγάλεω διαθέτει βασικές κοινωνικές δομές για τη στήριξη των ευάλωτων πολιτών, οι 

οποίες περιλαμβάνουν: 

• Κοινωνικό Παντοπωλείο: Παροχή τροφίμων, ειδών υγιεινής και βασικών αναγκών σε 

δικαιούχους κάθε μήνα. 

• Κοινωνικό Συσσίτιο: Καθημερινή διανομή φαγητού σε πάνω από 150 άτομα, με 

υποστήριξη από το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής και τοπικές επιχειρήσεις. 

• Κοινωνικό Φαρμακείο: Παροχή φαρμάκων και υγειονομικού υλικού σε όσους έχουν 

ανάγκη. 

• Συμβουλευτική Υποστήριξη & Επαγγελματικός Προσανατολισμός: Υποστήριξη για 

ανέργους και άτομα που αναζητούν εργασία. 

• Συνεργασία με την Εκκλησία & Κοινωνία των Πολιτών: Διάθεση δωρεών (π.χ. τρόφιμα, 

ρούχα) προς τις ενορίες και διανομή στις ευάλωτες ομάδες. 

• Εποχικές δράσεις (Πάσχα, Χριστούγεννα, σχολική περίοδος): Διανομή δώρων και 

σχολικών ειδών σε παιδιά από οικογένειες με οικονομικές δυσκολίες. 

2. Πώς αξιολογείτε την αποτελεσματικότητα των κοινωνικών προγραμμάτων που 

έχουν υλοποιηθεί μέχρι σήμερα; Υπάρχουν μετρήσιμα αποτελέσματα; 

Η αποτελεσματικότητα των κοινωνικών προγραμμάτων φαίνεται από την αυξημένη 

ζήτηση υπηρεσιών και την ανάγκη για περισσότερες δράσεις, ιδιαίτερα μετά την περίοδο 

της πανδημίας. Η αύξηση των εισαγγελικών εντολών για περιστατικά κακοποίησης 

παιδιών, καθώς και η αύξηση της σχολικής διαρροής, δείχνουν ότι η κοινωνική κρίση είναι 

υπαρκτή και απαιτεί συνεχή υποστήριξη. Παρόλο που δεν υπάρχουν αναλυτικά στατιστικά 

στο κείμενο, οι καθημερινές αναφορές των κοινωνικών υπηρεσιών δείχνουν την 

αναγκαιότητα των προγραμμάτων αυτών. 

Τα κοινωνικά προγράμματα του Δήμου εξυπηρετούν εκατοντάδες πολίτες, με τα εξής 

δεδομένα: 

• 150+ άτομα καθημερινά στο συσσίτιο. 

• 1.300-1.500 δικαιούχοι λαμβάνουν επιδόματα και ενισχύσεις. 

• Πολλοί ωφελούμενοι βρίσκουν προσωρινή ή μόνιμη εργασία μέσω των 

συμβουλευτικών δράσεων. 
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• Οι κοινωνικές λειτουργοί πραγματοποιούν αξιολογήσεις και κατ’ οίκον επισκέψεις για 

να διασφαλίσουν ότι η βοήθεια πηγαίνει σε όσους τη χρειάζονται πραγματικά. 

3. Υπάρχουν νέες πρωτοβουλίες ή σχέδια για την περαιτέρω ενίσχυση των κοινωνικών 

δομών και την αντιμετώπιση της φτώχειας στην περιοχή; 

Ο Δήμος προωθεί δράσεις όπως η ενίσχυση του Κοινωνικού Παντοπωλείου, η παροχή 

στήριξης μέσω εθελοντισμού (π.χ. διανομή φαγητού σε ηλικιωμένους), καθώς και 

ενημερωτικές δράσεις στα σχολεία για τις διαθέσιμες υπηρεσίες. Υπάρχει επίσης 

ενδιαφέρον για τη διεύρυνση των προγραμμάτων ψυχολογικής στήριξης και για τη 

συμμετοχή περισσότερων εθελοντών στις κοινωνικές υπηρεσίες. 

Ο Δήμος σχεδιάζει να ενισχύσει περαιτέρω τις υπάρχουσες δομές και να επεκτείνει: 

• Τοπικά προγράμματα κατάρτισης για ανέργους, σε συνεργασία με εκπαιδευτικά 

ιδρύματα και επιχειρήσεις. 

• Διεύρυνση των κριτηρίων για την ένταξη περισσότερων δικαιούχων στις κοινωνικές 

υπηρεσίες. 

• Προώθηση της κοινωνικής επιχειρηματικότητας, ώστε οι ευάλωτες ομάδες να 

ενισχυθούν επαγγελματικά. 

4. Ποια είναι η συνεργασία του Δήμου με άλλους φορείς, όπως ΜΚΟ, κρατικές 

υπηρεσίες ή τον ιδιωτικό τομέα, για την αντιμετώπιση της φτώχειας; 

Ο Δήμος συνεργάζεται με κρατικούς φορείς (όπως Εισαγγελία Ανηλίκων για 

περιπτώσεις παιδικής κακοποίησης), με ιδιώτες μέσω εθελοντικών δράσεων (π.χ. 

εθελοντές γιατροί και ψυχολόγοι) και με εκπαιδευτικά ιδρύματα για την ενημέρωση 

των μαθητών σχετικά με την κοινωνική προσφορά. 

Ο Δήμος συνεργάζεται με: 

• Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, το οποίο προσφέρει χορηγίες και τρόφιμα για το 

συσσίτιο. 

• ΜΚΟ και εθελοντικές ομάδες, που συνεισφέρουν σε δράσεις και ενισχύσεις για τους 

δικαιούχους. 

• Τοπικές επιχειρήσεις, που δωρίζουν τρόφιμα, φάρμακα και άλλα αγαθά. 

• Εκκλησίες και θρησκευτικές κοινότητες, στις οποίες διοχετεύονται επιπλέον δωρεές. 
 

 
5. Πώς μπορούν οι πολίτες και οι μαθητές να συμβάλουν στις προσπάθειες του Δήμου για τη 

μείωση της φτώχειας; Υπάρχουν εθελοντικές δράσεις στις οποίες μπορούν να συμμετέχουν; 

Ναι, οι μαθητές και οι πολίτες μπορούν να συμμετέχουν σε εθελοντικές δράσεις, όπως η 

συλλογή τροφίμων για το Κοινωνικό Παντοπωλείο, η παροχή τηλεφωνικής συντροφιάς σε 

μοναχικούς ηλικιωμένους, η βοήθεια σε δράσεις του Δήμου (π.χ. περιβαλλοντικές δράσεις ή 

βοήθεια σε άτομα με ανάγκες). Ο Δήμος διαθέτει επίσης Μητρώο Εθελοντών, στο οποίο 

μπορούν να εγγραφούν όσοι ενδιαφέρονται να προσφέρουν ενεργά. 

Οι πολίτες και οι μαθητές μπορούν να βοηθήσουν μέσα από: 
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• Εθελοντισμό στις κοινωνικές δομές του Δήμου (διανομή τροφίμων, οργάνωση 

δράσεων). 

• Συλλογή αγαθών μέσω σχολείων και συλλόγων (τρόφιμα, ρούχα, σχολικά είδη). 

• Ενημερωτικές καμπάνιες για την ενίσχυση της κοινωνικής αλληλεγγύης. 

Ο Δήμος Αιγάλεω συνεχίζει να αναπτύσσει δράσεις και πρωτοβουλίες για τη στήριξη των 

ευάλωτων πολιτών, με στόχο την κοινωνική συνοχή και την καταπολέμηση της φτώχειας. 
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Συνέντευξη με την Κα Βελλιανίτη Νίκη, Αντιδήμαρχο Κοινωνικής 

Πολιτικής Αιγάλεω – Περίληψη 
 

Στη συνέντευξη, η Κα Βελλιανίτη Νίκη εξηγεί πως ο Δήμος Αιγάλεω έχει αναπτύξει 

ολοκληρωμένες κοινωνικές δομές για την αντιμετώπιση της φτώχειας και την υποστήριξη των 

ευάλωτων πολιτών. Κύριες δράσεις που αναφέρονται είναι: 

Κοινωνικό Παντοπωλείο, Συσσίτιο και Φαρμακείο: 

Οι δομές αυτές εξυπηρετούν τους πολίτες με την παροχή τροφίμων, ειδών υγιεινής και 

βασικών αγαθών. Το συσσίτιο, για παράδειγμα, δέχεται καθημερινά πάνω από 150 άτομα, 

παρέχοντάς τους γεύματα και άλλα αναγκαία προϊόντα, πολλά από τα οποία προέρχονται από 

χορηγίες τοπικών φορέων και επιχειρήσεων. 

Ενσωμάτωση Εθελοντισμού και Συνεργασίας: 

Η δράση δεν περιορίζεται μόνο στην παροχή βοήθειας αλλά και στην κινητοποίηση της 

κοινωνίας. Ενθαρρύνονται οι πολίτες, οι μαθητές και οι εθελοντικές ομάδες να συμμετέχουν 

ενεργά, είτε με τη συλλογή τροφίμων είτε με τη βοήθεια στην οργάνωση των κοινωνικών 

υπηρεσιών. Η συνεργασία με την εκκλησία, τα τοπικά καταστήματα και άλλους φορείς 

ενισχύει τη συλλογική δράση. 

Υποστήριξη Ατόμων με Κοινωνικές και Ψυχολογικές Ανάγκες: 

Αναδεικνύεται η σημασία των δωρεάν υπηρεσιών ψυχολογικής υποστήριξης και κοινωνικών 

συμβουλευτικών δράσεων που παρέχονται για την αντιμετώπιση προβλημάτων όπως η 

κακοποίηση, η μοναξιά και η σχολική διαρροή. Επίσης, γίνονται συχνές κατ’ οίκων επισκέψεις 

από κοινωνικούς λειτουργούς για την αξιολόγηση της κατάστασης των ευπαθών οικογενειών. 

Υποστήριξη για Νέους και Ανέργους: 

Από το 1996 ο Δήμος παρέχει προγράμματα για την απασχόληση και τον επαγγελματικό 

προσανατολισμό, με έμφαση στην παροχή συμβουλευτικής και υποστήριξης τόσο για νέους 

όσο και για άτομα μακροχρόνια ανέργους. Παράλληλα, γίνονται προσπάθειες για την 
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αναβάθμιση των δεξιοτήτων τους ώστε να μπορέσουν να ακολουθήσουν πιο ανεξάρτητες 

πορείες εργασίας. 

Αντιμετώπιση των Κοινωνικών Προκλήσεων μετά την Κρίση: 

Η Κα Βελλιανίτη επισημαίνει πως μετά την οικονομική κρίση και την πανδημία, παρατηρείται 

αύξηση των κοινωνικών προβλημάτων, όπως η βία στα παιδιά, η αύξηση των εισαγγελικών 

εντολών για περιπτώσεις κακοποίησης και η ένταση του κοινωνικού αποκλεισμού. Οι δράσεις 

του Δήμου στοχεύουν όχι μόνο στην άμεση παροχή βοήθειας αλλά και στην πρόληψη με 

συνεχή ενημέρωση και κοινωνική ενασχόληση. 

Συνολικά, η συνέντευξη αναδεικνύει τη δέσμευση του Δήμου Αιγάλεω για την κοινωνική 

αλληλεγγύη, τονίζοντας ότι ο στόχος δεν είναι η δημιουργία εξάρτησης, αλλά η ενδυνάμωση 

των πολιτών ώστε να ανακτήσουν την αυτονομία τους. 

Η ενεργός συμμετοχή της κοινότητας και ο εθελοντισμός είναι κρίσιμοι παράγοντες για την 

επιτυχία των δράσεων αυτών. 

 

 

Δράσεις Ενημέρωσης για την Καταπολέμηση της Φτώχειας 
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Οι μαθητές του λυκείου μας μπορούν να συμβάλουν σημαντικά στην καταπολέμηση της 

φτώχειας μέσω δράσεων όπως: 

• Συλλογή τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης: Οργάνωση εθελοντικών δράσεων για 

τη συγκέντρωση αγαθών που διανέμονται σε άτομα που βρίσκονται σε ανάγκη. 

• Ενημερωτικές καμπάνιες: Δράσεις ενημέρωσης μέσω κοινωνικών δικτύων, αφισών και 

εκδηλώσεων για την ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας. 

• Οργάνωση φιλανθρωπικών εκδηλώσεων: Εκδηλώσεις με σκοπό τη συγκέντρωση 

χρημάτων για τη στήριξη φτωχών οικογενειών. 
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Έκθεση 

βασισμένη για την φτώχεια στη περιοχή του Δήμου Αιγάλεω 

Η φτώχεια αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα κοινωνικά προβλήματα που αντιμετωπίζει ο 

Δήμος Αιγάλεω. Σύμφωνα με τα διαθέσιμα στοιχεία, περίπου 400 οικογένειες, δηλαδή πάνω 

από 1.000 άτομα, εξυπηρετούνται μηνιαίως από το Κοινωνικό Παντοπωλείο του Δήμου, 

λαμβάνοντας βασικά αγαθά για την κάλυψη των καθημερινών τους αναγκών. 

Πηγή: in.gr 

Επιπλέον, το Κοινωνικό Συσσίτιο, το οποίο λειτουργεί από το 1994 σε συνεργασία με το 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, παρέχει δωρεάν γεύματα σε άτομα και οικογένειες που 

αντιμετωπίζουν σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά προβλήματα. Αυτές οι δομές αναδεικνύουν 

την αυξημένη ανάγκη για κοινωνική υποστήριξη στην περιοχή. 

Παράλληλα, το πρόβλημα της στέγασης στο Αιγάλεω είναι έντονο, με υψηλά ενοίκια, χαμηλής 

ποιότητας κτίρια και σημαντικό αριθμό κενών κτιρίων. Αυτές οι συνθήκες συμβάλλουν στην 

ενεργειακή φτώχεια και την αποδυνάμωση της κοινωνικής συνοχής. 

Πηγή: xaidarisimera.gr 

Σε εθνικό επίπεδο, το 26,1% του πληθυσμού της Ελλάδας κινδυνεύει από φτώχεια ή κοινωνικό 

αποκλεισμό, ποσοστό που κατατάσσει τη χώρα μεταξύ των υψηλότερων στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση. 

Πηγή: alphafreepress.gr 

Αν και δεν υπάρχουν συγκεκριμένα στατιστικά στοιχεία για το ποσοστό φτώχειας στο Αιγάλεω, 

οι προαναφερθείσες πληροφορίες υποδεικνύουν ότι η περιοχή αντιμετωπίζει σοβαρές 

προκλήσεις στον τομέα αυτό. 

 

 
Συμπέρασμα: 

Η αντιμετώπιση της φτώχειας στο Αιγάλεω απαιτεί συντονισμένες προσπάθειες από την 

τοπική αυτοδιοίκηση, την κεντρική κυβέρνηση και την κοινωνία των πολιτών, με στόχο την 

ενίσχυση των κοινωνικών δομών, τη βελτίωση των συνθηκών στέγασης και την προώθηση της 

κοινωνικής συνοχής. Η αντιμετώπιση της φτώχειας απαιτεί συλλογική δράση και 

συντονισμένες προσπάθειες από κυβερνήσεις, οργανώσεις και την κοινωνία των πολιτών. 

Μέσω έρευνας, συνεργασιών, προγραμμάτων ενδυνάμωσης και ενημερωτικών δράσεων, 

μπορούμε να διαμορφώσουμε ένα πιο δίκαιο και βιώσιμο μέλλον για όλους. 

https://www.in.gr/2021/11/04/greece/1000-atoma-zoune-apo-tis-domes-sto-aigaleo/?utm_source=chatgpt.com
https://xaidarisimera.gr/dimos-aigaleo-to-provlima-tis-katoiki/?utm_source=chatgpt.com
https://www.alphafreepress.gr/2024/10/21/oikonomia/ftoxeia-stin-ellada-ta-stoixeia-tis-eurostat/?utm_source=chatgpt.com
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Άλλο Ηλικιωμένοι Μονογονεϊκές 
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Απαντήσεις από το ερωτηματολόγιο 

Δόθηκαν ερωτήματα σε 150 εφήβους και πήραμε τα παρακάτω αποτελέσματα: 
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Καταγραφή των Κοινωνικοοικονομικών Τάσεων στο Τοπικό 
Επίπεδο του Αιγάλεω 
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Πόσο εύκολη είναι η πρόσβαση των 

πολιτών σε βασικές υπηρεσίες; 

Αξιολόγηση της Αποτελεσματικότητας των Πολιτικών και 
Δράσεων που Εφαρμόζονται 

Πιστεύετε ότι οι τρέχουσες 
κοινωνικές πολιτικές είναι 
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Καταγραφή μέτρων αντιμετώπισης της φτώχειας 

Πιστεύετε ότι μόρφωση μπορεί να 
εξαλείψει τα υψηλά επίπεδα 
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Συμπεράσματα από το ερωτηματολόγιο: 

 
Ανάλυση των Αιτιών και των Συνεπειών της Φτώχειας 

Η φτώχεια αποτελεί ένα πολυδιάστατο κοινωνικό πρόβλημα, το οποίο προκύπτει από 

διάφορους παράγοντες και επηρεάζει την καθημερινότητα πολλών ανθρώπων. Σύμφωνα με 

την έρευνα που διεξήχθη σε 150 μαθητές λυκείου, οι κύριες αιτίες της φτώχειας εντοπίζονται 

στην ανεργία (57 ψήφοι) και στις οικονομικές κρίσεις (54 ψήφοι). Σε μικρότερο βαθμό, οι 

μαθητές αναγνωρίζουν την έλλειψη εκπαίδευσης (19 ψήφοι) και άλλους παράγοντες (15 

ψήφοι) ως αιτίες του φαινομένου. 

Οι κοινωνικές ομάδες που πλήττονται περισσότερο από τη φτώχεια, σύμφωνα με την έρευνα, 

είναι οι άνεργοι (69 ψήφοι), οι μονογονεϊκές οικογένειες (50 ψήφοι) και οι ηλικιωμένοι (23 

ψήφοι). 

Είναι σαφές ότι η απώλεια εργασίας, η απουσία υποστηρικτικών δικτύων και η αδυναμία 

εύρεσης νέων ευκαιριών συμβάλλουν στη διαιώνιση της φτώχειας στις συγκεκριμένες ομάδες. 

Οι συνέπειες της φτώχειας είναι εμφανείς σε πολλούς τομείς της ζωής των ανθρώπων. Το 

σημαντικότερο πρόβλημα που αναφέρουν οι μαθητές είναι η περιορισμένη πρόσβαση σε 

βασικά αγαθά (96 ψήφοι), ενώ ακολουθούν οι δυσκολίες στην εκπαίδευση (22 ψήφοι) και τα 

προβλήματα υγείας (30 ψήφοι). Αυτό υπογραμμίζει τον αντίκτυπο της οικονομικής ανισότητας 

στην ποιότητα ζωής και στις ευκαιρίες των ανθρώπων για εξέλιξη. 

Καταγραφή των Κοινωνικοοικονομικών Τάσεων στο Τοπικό Επίπεδο του Αιγάλεω 

Η έρευνα κατέγραψε επίσης τις κοινωνικοοικονομικές τάσεις στο Αιγάλεω. Η κατάσταση της 

απασχόλησης στην περιοχή φαίνεται να είναι κυρίως μέτρια (59 ψήφοι) ή καλή (47 ψήφοι), 

ενώ λίγοι μαθητές τη χαρακτηρίζουν πολύ καλή (3 ψήφοι) ή κακή (3 ψήφοι). Η πρόσβαση σε 

βασικές υπηρεσίες αξιολογείται ως εύκολη (67 ψήφοι) και δύσκολη (49 ψήφοι), γεγονός που 

δείχνει ότι η ποιότητα και η προσβασιμότητα των υπηρεσιών δεν είναι ομοιόμορφη για όλους 

τους πολίτες. 

Αξιολόγηση της Αποτελεσματικότητας των Πολιτικών και Δράσεων 

Η έρευνα δείχνει ότι οι μαθητές έχουν χαμηλή εμπιστοσύνη στις τρέχουσες κοινωνικές 

πολιτικές, καθώς μόνο το 12% τις θεωρεί αποτελεσματικές, ενώ το 54% τις απορρίπτει και το 

42% δεν έχει άποψη. Όσον αφορά τους φορείς που πρέπει να αναλάβουν πρωτοβουλία, η 

πλειοψηφία θεωρεί υπεύθυνη την κυβέρνηση (94 ψήφοι), ακολουθούμενη από την τοπική 

αυτοδιοίκηση (21 ψήφοι), ενώ λιγότεροι θεωρούν ότι οι ΜΚΟ (7 ψήφοι) και ο ιδιωτικός τομέας 

(10 ψήφοι) μπορούν να συμβάλουν ουσιαστικά. 

Καταγραφή Μέτρων Αντιμετώπισης της Φτώχειας 

Η πλειοψηφία των μαθητών (64 ψήφοι) πιστεύει ότι η μόρφωση μπορεί να συμβάλει στην 

εξάλειψη της φτώχειας, ενώ το 32% διαφωνεί και ένα 9% δεν γνωρίζει. Όσον αφορά τα πιο 

αποτελεσματικά μέτρα, η αύξηση του κατώτατου μισθού (60 ψήφοι) και οι περισσότερες 

ευκαιρίες εκπαίδευσης και κατάρτισης (33 ψήφοι) θεωρούνται τα σημαντικότερα, ενώ τα 

στοχευμένα κοινωνικά επιδόματα συγκεντρώνουν μικρότερη προτίμηση (21 ψήφοι). 
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Τέλος, ως πιο κρίσιμος τομέας που χρειάζεται ενίσχυση αναγνωρίζεται η εργασία και η 

οικονομική ανάπτυξη (73 ψήφοι), ενώ σημαντικοί τομείς θεωρούνται επίσης η στέγαση και οι 

βασικές ανάγκες (30 ψήφοι), η εκπαίδευση και κατάρτιση (23 ψήφοι) και η υγεία και πρόνοια 

(15 ψήφοι). 

Συμπεράσματα 

Η έρευνα αποκαλύπτει ότι η φτώχεια είναι ένα σύνθετο πρόβλημα που σχετίζεται κυρίως με 

την ανεργία και τις οικονομικές κρίσεις. Οι επιπτώσεις της επηρεάζουν την καθημερινή ζωή 

των ανθρώπων, μειώνοντας την πρόσβασή τους σε βασικά αγαθά και υπηρεσίες. Παράλληλα, 

οι μαθητές δείχνουν περιορισμένη εμπιστοσύνη στις τρέχουσες κοινωνικές πολιτικές και 

θεωρούν ότι η κυβέρνηση πρέπει να αναλάβει μεγαλύτερη δράση. 

Ως κύριες λύσεις για τη μείωση της φτώχειας προτείνονται η αύξηση του κατώτατου μισθού, η 

βελτίωση των εκπαιδευτικών ευκαιριών και η ενίσχυση της οικονομικής ανάπτυξης. Το σύνολο 

των αποτελεσμάτων υπογραμμίζει την ανάγκη για πιο στοχευμένες και αποδοτικές 

παρεμβάσεις στο κοινωνικό και οικονομικό πεδίο. 


